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このプランは、全ての子ども・若者が、将来に夢と希望を持つことができるよう、
相模原市が取り組むことをまとめた、５年間（令和７年度から令和 11年度）の計画です。

　相模原市には、子どもが、自分らしくのびのびと成長していくために、大切な４つの権利を

定める「相模原市子どもの権利条例」があります。
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　このプランの主役は、子ども・若者であるみなさんです。

　子ども・若者の皆さんが必要としていることや、困っていることをより多くの

大人に伝え、よりよい相模原市にしていくためには、皆さんの意見が必要です。

　取組を進めていくときには、みなさんの声を聴いていきますので、ぜひ参加して

みてください。
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　家族のこと、学校のこと、友達や自分のことなど、「つらいな」「嫌だな」と思ったとき、

どうしたらいいかわからないときに何でも相談できます。ひみつはまもります。

子ども専用相談電話 　　：０１２０‐７８６‐１０８（お金はかかりません）
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●  命が守られ、大切にされ、どんな理由でも差別されないこと

●  自分らしさが認められ、個人として大切にされること

●  いじめ、体ばつ、ぎゃく待など、つらい思いをしないこと

●　自分の意見が言えて、大切に考えてもらえること
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さがみはら子ども・若者応援プラン（子ども向けわかりやすい版）
相模原市こども・若者未来局こども・若者政策課

住所：〒252-5277　相模原市中央区中央２丁目11-15
ＴＥＬ　042-754-1111（代表）　　ＦＡＸ　042-759-4395

こ

さがみはらし わかものみらいきょく わかものせいさくか

じゅうしょ さがみはらし ちょうめちゅうおうくちゅうおう

だいひょう

わかものおうえん こ む ばん

とりくみ ほうしん

このプランで目指すまちの姿
め ざ すがた

①「相模原市子どもの権利条例」
こ わかもの おうえん

けんり そうだんしつこ

②さがみみ（さがみはら子どもの権利相談室）

さがみはらし こ けんり じょうれい

安心して
生きる権利１ あん

い

しん

心身ともに
豊かに育つ権利2 りけんゆた そだ

しんしん

３ 自分を守り、
守られる権利

りけんまも

じぶん まも

４ 地域及び
社会に参加する権利

かさんしゃかい けんり

ちいき およ

りけん

こ む ばん

子ども向けわかりやすい版

子ども・若者 応援プラン
さがみはら 

１４

 10 mm  10 mm 

 10 mm  10 mm 

 9 mm 

 9 mm 

 5
 m

m
 

(案)



具体的な取組
ぐ たい てき とりくみ

具体的な取組
ぐ たい てき とりくみ

具体的な取組
ぐ たい てき とりくみ

具体的な取組
ぐ たい てき とりくみ

具体的な取組
ぐ たい てき とりくみ

こ

しみん こ わかもの けんり しゅたい

そんちょう

よ

さまざま

しょう

う さだ かんきょう こ い しょく じゅう しょうらい さゆう いばしょ まな しえん

しえん おこな

けいざいてき

こ こころ なや も こ ほごしゃ しえん そうだん かんきょう

ほごしゃ

こ

にんぷ

しゃかいぜんたい こ

よ かさまざま

み

ほうかご

じゅうじつ はか

しぜんたいけん げいじゅつ ぶんか こ

ば

きょうみ

こ けんり

じどうかんがっこう

こ

こ けんり じぶん

こひつよう きほんてきじんけん

せいちょう

しあわ い けんりう

ほうかご しょくどう

むりょうがくしゅうしえん

こ きょうしつ じどう こ

ひろば こうえん こ

こ いばしょ

せいちょう

あ さまざま あそ たいけん

いえ ほごしゃ こ あんしん す

じどう

み

でんしゃ

たいちょう わる こえ

せき

おも こうどう

ひと あか

そだ ひと こ そだ ひと おうえん

こ そだ ひと きがる そうだん ば つく

せいちょう はったつ あ ひつよう しえん おこ

はな く こ あんしん く と くりゆう

まな そだ きぼう あ ようちえん ほいくえん

ようちえん ほいくえん あんしん す ば えん しえん

りよう

こ

しひと と く

けんりわかもの おお

こ

い

わかもの いけん き きかい つく し じぎょう

しょうがくせい まえ

よ そだ ば ていきょう

こ ひと

こわかもの わかものけんり たいせつ

すす うえ じゅうよう かんが

すべ こも こ そだ

かんきょうすこ そだしてん いけん しさくふ おこな

・すべての市民が子どもや若者を権利の主体として
　尊重することや、子ども・若者の権利について多
　くの人に知ってもらえるよう取り組みます。

・子どもや若者の意見を聴く機会を作り、市の事業
　に活かします。

子ども・若者の権利を大切にし、子どもや若者
の視点や意見を踏まえて施策を行います

・より良い学び・育ちのため、希望に合わせて幼稚園・保育園などを利用できる
　ようにします。

・幼稚園や保育園などが、より安心して過ごせる場となるよう、園を支援します。

小学生になる前の子どもに等しく、
より良い育ちの場を提供します

・様々な理由で、保護者と離れて暮らしている子どもが、安心して暮らせるよう取り組みます。
・ 障がいのある子どもや心の悩みを持つ子ども、その保護者などを支援し、相談できる環境づくりをします。
・生まれ育った環境によって、子どもの衣・食・住や将来が左右されないよう、居場所や学びの支援、経済的
　支援などを行います。

じょうきょうさまざま こ

ささ

かてい あんしん く

様々な状況にある子どもや家庭が安心して暮らすことが
できるよう支えます

・子どもの成長、発達に合わせて、必要な支援を行います。

・妊婦や子どもを育てている人が、気軽に相談できる場を作ります。

・社会全体が、子どもを育てている人やこれから子どもを育てる人を応援してくれるよう、

　様々な呼び掛けをします。

ゆとりを持って子育てができ、全ての子どもが
健やかに育つことができる、環境づくりをします

このマークを身につけている人は、おなかに赤ちゃんがいます。

まちで見かけたら思いやりのある行動をしましょう。

● 電車やバスで席をゆずる

● 体調が悪そうであれば声をかける

マタニティマークとは

・放課後に家に保護者がいない子どもが、安心して過ごすことが
　できるよう「児童クラブ」などの充実を図ります。

・自然体験やスポーツ、芸術・文化など、子どもの興味や成長に
　合わせた様々な遊びや体験ができる場づくりをします。

こ あんぜん

いばしょ

あんしん す

子どもが安全・安心に過ごすことができるよう、
居場所づくりをします

子どもはみんな、生まれたときから幸せに生きる権利

があります。

「子どもの権利」とは、自分らしく、のびのびと成長し

ていくために必要な、子どもの基本的人権のことです。

「子どもの権利」って
なんだろう?

「子どもの居場所」、こんなところがあるよ
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学校、こどもセンター、児童館、広場、公園、さがみっ子

クラブ（放課後子ども教室）、児童クラブ、子ども食堂、

無料学習支援などがあります。

プランを進めていく上で重要だと考えること
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